Was Sie iiber Jazz wissen sollten®

von Dr. Klaus Miehling

Was ist Jazz?

Jazz ist eine der altesten Richtungen der heutigen Unterhaltungsmasikil& wird der Jazz
sogar zur ,ernsten” (E-) Musik gezahlt und von Klassik-Radiosendern tiegnieh die Be-
zeichnung ,Jazz und Popularmusik”, der man gelegentlich in der Musikwissdéinbegegnet,
zeigt seine umstrittene Stellung. Die stilistische Bandbre#eldez ist grol3 und reicht von rei-
ner Klaviermusik tber vulgare Instrumentalklange und lasziven Gesargsstili rockartiger
Aggressivitat. Eine gro3e Rolle spielt die Improvisation; nicht zuéd$zFolge davon sind chao-
tische Melodien und dissonante Klange ein weiteres Charakteristikum des Jazz.

Als einer der ersten Jazzmusiker gilt der 1868 geborene KornaitistyBBolden, der in Bordel-
len spielte und als Folge von Alkohol und Syphilis geisteskrank in einer Anstalt endete:

.Der Jazz kdnnte seinen Anfang in einer psychischen Krankheit genommen Gdinenseine Schizophrenie hatte
Charles ,Buddy” Bolden, ein Urvater des Jazz, wohl nie die neue Richiwter iMusik eingeschlagen. Das hat der
britische Psychiatrie-Professor Sean Spence auf einer Tagung vonaRsycii London behauptet, meldet der
Nachrichtendienst BBC. Er hat zu improvisieren begonnen, da er keine &feiadiblichem Sinne spielen konnte,
sagte Spence.”

Improvisation hat es in der Musik freilich schon immer gegeben, abéymische Jazzstil weist
mit seiner Verwirrtheit, den wenigen Regeln und der unsauberen, venzéohgebung in der
Tat eine Affinitat zu geisteskranken Zustanden auf. Dal3 dies nichtfalswarkungen auch auf
die Horer bleiben wirde, wurde schon in den 1940er Jahren erkannt:

.Nur zégernd mag ich dartiber nachdenken, welche Auswirkung Musik auf die naenstet®n haben wird, wenn
die gegenwartige Schule des Hot Jazz sich ungehindert weiter ettwficRewenn die Massenproduktion dieser

‘Ohrdroge’ nicht eingeschrénkt wird, so werden wir mdglicherweise rer éllation von Neurotikern, die selbst
durch die geschicktesten Psychiater nurmehr schwer zu heilen sein werden.”

Der Autor spricht von den USA, und tatsachlich wurde die betreffender&diemezu einer lu-

krativen Einnahmequelle fur Psychiater und Psychotherapeuten. Bei uns kaomteanders.

Freilich lag das nicht alleine am Jazz; der soeben zitiarterAhnte nicht, welche ,Ohrdrogen”
noch in den folgenden Jahrzehnten erfunden werden sollten.

Jazz ist heute die Musik einer Minderheit. Nach einer Umfrage von [28@drzugten 5 % der
Zehn- bis 18jahrigen diese Musik; bei einer 1996 veroffentlichten Umivagen es — durch alle
Altersgruppen — nur 3 %. Dabei fiel auf, dal3 Jazz bei Menschen miggetind mit hoherer
Schulbildung tUberdurchschnittlich beliebt war, bei Menschen mit mittlecbulbildung dage-

gen unbeliebter.

Jazz zum Abreagieren?
Verteidiger aggressiver Musik machen fir gewohnlich geltend, daf? sichidnes damit ,ab-

reagieren”, dal} die Musik also Gewalttatigkeit geradezu verhindereAd@gessionsforscher
Herbert Selg sagt dazu:

! Viele der in diesem Artikel beschriebenen Fakteltegeauch fiir andere populdare Musikrichtungen. UenAhzahl der FuR-

noten zu begrenzen, werden nur wortliche Zitateainier Quellenangabe versehen. Belege fur die andggnannten Fakten
finden sich bei Klaus Miehling: Gewaltmusik — Mugéwalt. Populare Musik und die Folgen, Wirzburg&00

2 www.wissenschaft.de, 17. 7. 2001.

® Howard Hanson, zit. n. David Tame: Die geheime Malh Musik. Die Transformation des Selbst und@esellschaft durch

musikalische Energie, Zurich 1991, S. 178.
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,Die alte Katharsishypothese [...] ist Uberholt; sie ist padagogidwdich. [...] Gelegentlich kann nach einer Ag-
gression auch eine Pseudo-Katharsis durch Erschopfung auftreten. Wggdksston erfolgreich, ist nach einer Er-
holung die Wahrscheinlichkeit weiterer Aggressionen erhoht. [...] solangBetliachtung der Aggressionsfolgen
nur Uber eine kurze Zeitspanne hin erfolgt, ist man geneigt, nach affktbasAggressionen kathartische Effekte
wahrzunehmen. Bei langfristiger Betrachtwsgmehren jedoch Beobachtung und Ausfuhrung erfolgreicher Aggres-
sionen die Wahrscheinlichkeit weiterer Aggressionen, ja es kann sodaesginderes Bedurfnis nach aggressivem
Verhalten entsteheit

In den zahlreichen Studien zu den Auswirkungen medialer Gewalt findeksin Hinweis auf
das Zutreffen der Katharsistheorie”, resimiert der Hirnforséflanfred Spitzer. ,Sie ist
falsch.”?

Kinder und Jugendliche hdren nicht nur besonders viel Musik, sie sind auchdirWekun-
gen besonders empfanglich. Das Gehirn ist wahrend der Pubertat ahnlicgreifeaden Ver-
anderungen unterworfen wie in den ersten Lebensjahren. Barbara StramelbtsgDas
Jugendalter, so mittlerweile die Warnung mancher Gehirnforscher, kdnnte eine stdachte-
sten geeigneten Phasen sein, um das Gehirn mit Alkohol, Drogen oder auctégidigen Do-
sis gewalttatiger Videospiele in Kontakt zu bringérDaR in dieser Aufzahlung aggressive
Musik fehlt, ist nur symptomatisch fur die bisherige Blindheit — odeibiait — unserer Gesell-
schaft der Musik und ihren Wirkungen gegenuber.

Jazz und Schulleistungen

1976 lielR die Kultusministerkonferenz in Bonn verlauten:

.Die Einrichtung eines Studiengangs Jazz wirden wir ja gerne unterstitic haben aber leider die Erfahrung ge-
macht, daR Jazzmusiker so unzuverlassig sind.”

Abgesehen davon, dal’ Jazz und Popularmusik inzwischen dennoch an den meisten ldnchschul
etabliert sind, zeigt das Zitat, daR Zuverlassigkeit und Leistungtsndiadt keine Werte sind,

die sich mit Jazz — oder anderer Unterhaltungsmusik — in Verbindung brasgeam| Bereits in

den 1980er Jahren stellte Keith Roe bei schwedischen Kindern und Jugendistietall
schwache Schulleistungen mit Praferenzen aus dem Bereich deruRddRepmusik korrespon-
dieren, gute Schulleistungen dagegen mit einer Vorliebe flr klassische Musik:

.Die Ergebnisse zeigten, daf? je besser ihre schulischen Leistungem wia um so wahrscheinlicher eine Vorliebe
fur klassische Musik aufRerten. [...] Bessere schulische LeistungessemdiAlter [13 J.] korrelierten negativ mit ei-
ner Vorliebe fur Punk und Rockmusik zwei Jahre spater, [...] Bei beidsch{gehtern verband sich eine negative
Einstellung gegenuber der Schule direkt mit einer gréReren Vorlieberfiirihd Rock. [...] Die Beziehungen zwi-
schen schulischem Einsatz, Orientierung an Gleichaltrigen und Musikeorlien besonderen stiitzen deutlich die
Ansicht, daf3 starke Verbundenheit mit gewissen Teenager-Gruppen und reciséalbtilen helfen, eine symboli-
sche Entfremdung von der Schule auszudriicken. [...] elfjghrige Madchen, die imdviaRe populdre Musik hor-
ten, nahmen [gewissermal3en] voraus, nach der Schule Berufe mit genirsgeialen Status zu ergreifen. Ebenso
nahmen Jungen, die im Alter von 15 Jahren sozial mi3billigte Musik bevorzugtans, Berufe mit geringerem so-
zialen Status nach der weiterfiihrenden Schule zu ergréifen.”

Nun stellt sich naturlich die Frage, ob diese Korrelation reclyfedem Horen solcher Musik
eine ursachliche Wirkung zuzuschreiben, oder ob nicht vielmehr, aus welohahe@ auch im-
mer, leistungsschwache Schuler diese Musikstile bevorzugen. Doch muf3 freilaheldas an-
dere nicht ausschliel3en. Der Tubinger Hirnforscher Niels Birbaumer sagt:

4 Zit. n. Ulrich Baumer: Rock. Musikrevolution des.Zlahrhunderts — eine kritische Analyse, Bielefed88, S. 104f, Kursive
orig.

® Manfred Spitzer: Vorsicht Bildschirm! ElektroniscMedien, Gehirnentwicklung, Gesundheit und Geskedlfic= Transfer ins
Leben 1, Stuttgart, Dusseldorf u. Leipzig 20052

¢ Barbara Strauch: Warum sie so seltsam sind. Gettimeklung bei Teenagern, Berlin 2003, S. 37.

" Rolf Sudmann: Popmusik in Studiengangen deutscloehsthulen; in: Dieter Baacke (Hg.): Handbuch Jdgemd Musik,

Opladen 1998, S. 457-476. Dort S. 460.

8 Keith Roe: The School and Music in Adolescent Sagon; in: James Lull (Hg.): Popular Music andr@munication, New-
bury Park/Calif. u.a. 1987, S. 212-230., dort SfR2riginal Englisch, Ubers. K.M.

Was Sie Uber Jazz wissen sollten



3

.Die Komplexitat und Variabilitdt von Tonfolgen spiegelt sich direkt@ahirn wider. Dies in verstarktem Ausmal

bei Personen, die eher klassisch-komplexe Musik héren. Personen, die Kiéoigeidpen, die sich durch hohe Re-

petitivitdt und Vorhersagbarkeit auszeichnen, reagieren mit ihremrGaali solche Klange mit einem Einbruch ih-

rer Hirnkomplexitéat, so als wirden die Zellen in das Stampfen dekdsleen Rhythmus einstimmen und im selben
stumpfsinnigen Takt mitmarschiereh.”

Nun sind ,Repetitivitdt und Vorhersagbarkeit” keine Kennzeichen von diezer Musikstil
stellt eine Ausnahme innerhalb der Unterhaltungsmusik dar, und aus digsech wird er ja
bisweilen zur E-Musik gezéahlt. Was ihn aber mit der Unterhaltungknuesbindet, ist sein
klanglicher Ausdruck, der Laszivitdt und Aggressivitat vermittelt. $aoinifte es vor allem die
hedonistische Ideologie sein, die in den Hoérern von Jazz wie auch andézendliungsmusik
ein Weltbild verankert, in welchem es vor allem auf ,Spal® haben” ankammelchem morali-
sche Werte wie Ehrlichkeit, Pflicht und Verantwortung keinerlei &Replielen, in welchem der
Konsum legaler und illegaler Drogen sowie sexuelle Befriedigung wiclkgigd als Leistungen
in Schule und Beruf.

Jazz und Sexualitat

In der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts wurde der Jazz vor atigem \weiner sexuell aufrei-
zenden Wirkung kritisiert:

.Nach Darstellung deWigilance Associatiorvon lllinois droht Hunderten von jungen amerikanischen Madchen
durch die pathologische, die Nerven irritierende und sexuell erregende déusilazzorchester der moralische Un-

tergang. Allein in Chicago haben in den vergangenen zwei Jahren die &fateeissociatiorverfolgt, wie tausend
Madchen der Jazzmusik horig wurdéf.”

Und tatséchlich konnte Cyril Scott feststellen:

.Nachdem der Jazz [...] weite Verbreitung gefunden hatte, lie3 sichugiallender Niedergang in der sexuellen
Moral feststellen. Wahrend sich die Frauen friher einmal rgasiten Flirts zufriedengegeben hatten, ist eine grol3e
Anzahl von ihnen nun standig auf der Suche nach erotischen Abenteuern. Das drgi&&ment in seinem synko-
pischen Rhythmus, das vdllig getrennt von irgendeinem gehobeneren musikalischewdnhatzeugte eine tber-
maRige Erregung der Nerven und lockerte die Krafte der Selbstbeherrsthung.”

Heute gibt es noch laszivere und aggressivere Musikstile als den@azleicht vergessen laft,
daf’ auch dieser nicht ohne Wirkung auf seine Hdorer bleibt. Und diese Wirkiuifity tueht nur
das Sexualverhalten:

Kriminelle Vorbilder

Die Interpreten popularer Musik sind die Vorbilder weiter Teile unseigent und genief3en bei
vielen Hoérern eine geradezu religiose Verehrung. Wie die meisten papWrsikstile steht
auch der Jazz in einer eklatanten Verbindung mit Kriminalitatyeighle prominente Jazzmusi-
ker waren Kriminelle: Die Pianisten Jerry Roll Morton und Hampteawéts waren Drogenhand-
ler, der erstgenannte aul3erdem Zuhdlter; der Saxophonist und Posauniset3taowie der
drogensuchtige Trompeter Red Rodney waren Einbrecher, der Saxophonist Artveempaeh-
te fast zehn Jahre seines Lebens im Gefangnis. Der Klatiniftisn Mezzrow war wiederum
Drogenhéandler; der Sanger und Trompeter Louis Armstrong wurde wegen Drotgatbesiei-
ner Bewahrungsstrafe verurteilt, wahrend der Trompeter Chet Baigemwrogenvergehen und
Diebstahls sogar mehrmals verhaftet und teilweise zu Gefangfesstrerurteilt wurde. Dro-
genkonsumenten waren auch Count Basie, Bix Beiderbecke, Sonny Berman, kist, Btay
Charles, John Coltrane, Tadd Dameron, Miles Davis, Duke Ellington, Bain& Dizzy

° Zit. n. Armin Ayren: Von der Lust des Vergleichemsufsatze zur Klassischen Musik, Eggingen 2003130. Das Zitat
stammt aus einer Radiosendung des NDR vom 29.989% tit dem Titel ,Die tosende Stille des Gehirfiglitteilung von Ar-
min AYREN).

1ONew York Americar22. 6. 1922, zit. n. Tame a.a.O., S. 169f.

M Cyril Scott, zit. n. Tame, a.a.0., S. 170.
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Gillespie, Dexter Gordon, Wardell Gray, Lionel Hampton, Tubby Hayes, Jirheagh, Billie
Holiday, Jackie McLean, Thelonious Monk, Gerry Mulligan, Fats Navarro, Aiibay, Char-
lie Parker, Art Pepper, Carl Perkins (nicht zu verwechseln mtgleichnamigen Rockmusiker)
und Sonny Rollins. Der Jazzmusiker Moses Taiwa Molelekwa erhangtsedlest, nachdem er
offenbar seine Frau erwirgt hatte. Die Jazzpianistin Nina Simoneekeontihrem Mann noch
von einem Mord abgehalten werden.

Kriminelle Horer

Der Jazz entstand im spaten 19. Jahrhundert in den Bars und Bordellenvw@rlBlens. In der
Folge hauften sich gewaltsame Zwischenfalle und Ausschweifungen, waSufreur Schlie-
Bung dieser Etablissements fuhrte. Nun muf3ten sich die JazzmusikewanderAuskommen
suchen. Was dem Unwesen Einhalt gebieten sollte, war somit descBud zur Ausbreitung
des Jazz: zunéchst in andere amerikanische Stadte, und dann in die VWglhzeDas
,2Hauptquartier®? des Jazz wurde Chicago, und es dirfte kein Zufall sein, daR gerad&tdidtse
kurz darauf ,ihren zweifelhaften Ruf als Hauptstadt von Al Caponkshdlschmuggel-Imperi-
um” erlangte. Sie ,platzte aus allen Nahten vor zwielichtigen Kneipen, wo manteu, laggres-
siver Musik illegalen Schnaps konsumiertéDas waren keine Zufalle. Corinne Heline erkannte
in den 1940er Jahren:

»~Jazz und Jugendkriminalitat sind Zwillinge — wo das eine gedeiht, wird das andereremnséliei

Und Bruce Cook spricht von der

~gesetzlose[n]’ Atmosphare des Jazz-Milieus, mit ihrem Anflug von KrintiégalSex, Drogen und Gewalt, 5.

Die Vorbildwirkung der Interpreten und die Gehirnwasche (vgl. dazu dasaditss. 5) mit ag-
gressiver Musik fuhrt auch zahlreiche Hoérer in die KriminalitéilEh kommt in den wenig-
sten Féllen die Verbindung mit dem Musikkonsum ans Licht; bei ,leiehteBtraftaten wie
Schwarzfahren oder Ladendiebstahl, die unter heutigen Jugendlichen schoormoaljfit” ge-
worden sind, schon gar nicht.

Konzerte

Ausschreitungen gibt es bei Jazz-Konzerten, anders als im Bersidtodk, des Rap, oder bei
Technofestivals, nur selten. Doch in den 1950er Jahren, als Jazz noch pgréssiasten Mu-
sikstilen gehdrte, zeigte er im relativ unbedarften NachkriegsdeamstloRe Wirkungen: Bei
Konzerten von Louis Armstrong 1955 in Hamburg und Frankfurt randalierte dakuPajplvarf
Flaschen und Stuhlbeine auf die Bihne. Nach einer Auffihrung des FilmsSdateder Ge-
walt”, der neben Rock'n’'Roll auch Jazz enthalt, wurden im Dezember IO&8sen Verke-
hrsschilder und Autos umgeworfen, Weihnachtsgirlanden von den Geschéafterngenmss
Scheiben zertrimmert. Wenn Jazzkonzerte nach dem Aufkommen von RockuridoBeat
diese spektakularen Wirkungen nicht mehr hatten, so zeigt das die Absturdpfurgrer, die
inzwischen ,hartere” (Musik-) Drogen brauchen, um auszurasten. Es kgeeoteh nicht, dal3
Jazz nun keine negativen Auswirkungen mehr hatte, sondern daf3 sich dies&ufgam nun
eher im Verborgenen abspielen, aber gleichwohl Einflul3 auf die Persdnlichkeit nehmen kénnen.

1250 bezeichnet bei Tame, a.a.O., S. 169.

13 Larousse Encyclopedia of Musiit. n. ebd.

14Zit. n. Tame, a.a.0. S. 240.

15Zit. n. Simon Frith: Jugendkultur und Rockmusikjribek bei Hamburg 1981, S. 203.
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Wissenschaftliche Untersuchungen

Wahrend die negative Wirkung von Rock, Heavy Metal und Rap bereits in psychioérgldn-
tersuchungen belegt wurde, habe ich derartige Studien zur Wirkung von Jazaithisgefun-
den. Cattell u. Saunders bescheinigten 1954 Jazzhdrern eine optimistiechegradse Person-
lichkeit, und Schmicker stellte 1990/93 fest, dal3 87,5 % der deutschen Jalmzkéoeentierte
Parteien bevorzugen (SPD und Griine), die einer anderen Untersuchung zufelgéezdur-
chschnittlich gewaltbereite Anhangerschaft haben. Dennoch waren konkretesughtingen
notwendig, um die empirisch erwiesenen Zusammenhange von Jazz, Sexndlkaiminalitat
auch statistisch zu belegen.

Das Ergebnis

Cyril Scott fuhrte ganze Gesellschaftssysteme der Vergangenleiteain der Epoche jeweils
vorherrschende Musik zurtick. Mag das noch Ubertrieben erscheinen, so is¥ibsikt@&urch
Tonwiedergabegerate rund um die Uhr zuganglich, und die meisten Menschen Abrendw
mehrerer Stunden am Tag bewul3t wie unbewul3t Musik (auch ein grof3er sTEgmsehpro-
gramms ist bekanntlich damit unterlegt). Daher erscheint eineitignder Einfluld der Musik
auf die Menschen und damit auf die von ihnen gebildete Gesellschaft geradezu zwingend.
Nach einer Umfrage von 1994 befurworteten 28,7 % der Jugendlichen und Heramdanhse
(14 - 19 J.) Gewalt zur Durchsetzung personlicher Interessen. NachUanfeage in Bremen
unter 690 reprasentativ ausgewahlten Jugendlichen hatten neun von zehn in den &8 wnat
der Befragung eine Straftat begangen.

Die ganze Wahrheit zeigt nicht die polizeiliche Statistik der zgigéen Straftaten; sie wird viel-
mehr durch Umfrageergebnisse deutlich, wonach heute etwa doppelt sElemsehen Strafta-
ten akzeptieren als noch zwei Generationen zuvor. Der Jurist Mark Schneider schreibt
»S0zial schadigendes Verhalten wird zunehmend von der breiten MasBewidgkerung akzeptiert. Aus Umfragen

lasst sich ablesen, dass sich der Duldungspegel bei vielen — z.T. kemineSsachverhalten im Laufe des letzten
Jahrzehnts [d.h. der 90er Jahre] in Richtung ‘zulassig’ verschobeti hat.”

Selbstverstandlich gab es Kriminalitat und andere Mi3stande schon imbpeerihfe massenhaf-

te Verbreitung in unserer Gesellschaft ist ganz offensichtlich Eolge der massenhaften Ver-
breitung aggressiver Musik. Kinder verandern sich in der Pubertéat. Alsrkesn Naturgesetz,

dal sie rebellisch, aggressiv und kriminell werden, dal3 sie sich betodke gar zu illegalen
Drogen greifen. Nattrlich lassen sich fir den Einzelfall keine ssch€oraussagen treffen. Wer
raucht, mag ja auch hoffen, nicht zu denjenigen zu gehdren, die an Arteaseskbeler Lungen-

krebs erkranken. Auch Sie moégen hoffen, da’ lhr Kind gegentber den Anfechtungen der
popularen Musikszenen immun ist und nur Gefallen an der Musik hat, daRiesDiskothek

oder auf Partys ausgesprochene sexuelle Angebote und Aufforderungen zum Drogenkonsum
zurlckweist. Doch vielleicht wird auch Ihr Kind eines Tages feststellen:

»Ich begann zu beobachten, wie mein Leben von der Musik, die ich horte, beemialgt [...] Ich begann zu be-

merken, dal} ich tolerantere Einstellungen zu Sex und Drogen bekam. Meikevbtiibte an mir nach und nach ei-
ne Gehirnwasche [..J'

Robin Denselow bezeugt:

-Ein Madchen sagte, dalR Rockmusik sie dazu gefiihrt hatte, promiskuitiinzwise ein junger Mann versicherte
mir, daf3 sein Niedergang begann, als er im Alter von zwo6lf Jahren a8fihgllplatten von Barry Manilow zu hé-
ren. Dies fuhrte zwangslaufig zu harterer Musik, Drogen, Alkohol und Gettalt.”

6 Mark Schneider: Vandalismus. Erscheinungsformesatiten und Pravention zerstorerischen Verhaltenie shuswirkun-
gen des Vandalismus auf die Entstehung krimin&lidieus, Diss. Wiirzburg 2001, Aachen 2002, S. 168.

YLarson a.a.0., S. 105.

8 Robin Denselow: When the music’s Over. The StorP@ltical Pop, London und Boston 1989, S. 264gQeng|.
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Der hier genannte Barry Manilow ist zwar kein Jazzmusiker, tteatser mit seiner ,middle-of-
the-road”-Musik, die man hierzulande vielleicht als Schlager bezeichrigde, eine relativ
gemaligte populare Musikrichtung. Die Annahme erscheint plausibel, dal3 an@&ingasolche
negative Wirkung haben kann; und sei es nur als ,Einstiegsdroge” zu hérbhesik. Die re-
gelmalige Beschaftigung mit solcher Musik hinterla3t zwangslaufig Splieeam so folgen-
reicher sind, je haufiger, je langer und je lauter diese Musik gehort wird.
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