
Anleitung 

„Miss Harlekin“ 

Armstulpen 
von Quittenrose, http://meinestickereien.blogspot.com  

 

 
 

 

Für Teenie-Stulpen (Gr. 36) braucht Ihr: 

ca. 40 - 50g melierte Sockenwolle, 75 % Schurwolle, 25 % PA, 210m/100g und 

ca. 10 g einfarbigen Rest Sockenwolle, 75 % Schurwolle, 25 % PA, 210m/100g 

2 Nadelspiele in 2,0 oder 2,5mm (also eigentlich nur 7 Nadeln) 

Evt. Häkelnadel 2,0 

 

 

Die Stulpen werden in drei Schritten gestrickt:  

Zuerst einzeln die beiden Rüschen mit jeweils 4 Spielnadeln, diese werden dann 

zusammengestrickt, und danach wird die Stulpe mit 5 Spielnadeln fertiggestrickt. 

 

 

Für die erste, längere, Rüsche 72 Maschen mit der melierten Sockenwolle auf drei 

Sockennadeln verteilt aufnehmen, je Nadel 24 Maschen. (Leider gibt es durch das 

viele Zusammenstricken beim Muster keine vernünftige Verteilung auf 4 Nadeln, ich 

hab`s probiert!) 

 

 

Dann nach dem folgendem Muster Runde 1 bis 19 stricken: 
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Abgeändertes Pfauenmuster: 

 

Zeichenerklärung: 

�  rechte Masche   / zwei Maschen rechts zusammenstricken 

•  linke Masche   ο   Umschlag 
 

 

Runde 20:  

rechte Maschen, hierbei jede 5 und 6 Masche rechts zusammenstricken:  

Nun habt Ihr 20 Maschen je Nadel, 60 insgesamt  

 

Runde 21: 

linke Maschen, hierbei die Maschen auch vier Nadeln verteilen, 15 Maschen je Nadel  

 

Diese Rüsche ruhen lassen und die zweite Rüsche mit dem einfarbigen Kontrastgarn 

wie oben beschrieben anschlagen. Diese wird allerdings nur halb so lang gestrickt, 

nach folgender Strickschrift: 
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Runde 10:  

rechte Maschen, hierbei jede 5 und 6 Masche Rechts zusammenstricken: 20 Maschen 

je Nadel, 60 insgesamt  

 

Runde 11: 

linke Maschen, hierbei die Maschen auch vier Nadeln verteilen, 15 Maschen je Nadel  
 
 
Nun beide Rüschen ineinander schieben, die kürze liegt außen. So sortieren, dass die 

Nadeln jeweils parallel zueinander liegen. Ich hoffe, Ihr könnt das auf folgendem 

Foto gut erkennen: 
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Dann jeweils die Maschen rechts abheben, immer abwechselnd eine von der vorderen 

Nadel und eine von der hinteren: 

 

 
 

(30 eng liegende Maschen pro Nadel, 120 Maschen insgesamt) 

 

Nun eine Runde rechte Maschen stricken, dabei jeweils zwei Maschen (also eine der 

vorderen und eine der hinteren) rechts zusammenstricken. Jetzt habt Ihr auch 

wieder 60  Maschen auf den Nadeln. 

 

Stulpe: 

70 Runden im Rippenmuster zwei Maschen rechts, zwei Maschen links stricken, dann 

locker abmaschen. 

 

Die Rüschen jeweils mit einer Runde Krebsmaschen umhäkeln. 

Nun noch die Fäden vernähen, fertig! 

 

 
 


